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Комунальний заклад «Осинівський освітній комплекс» 

Ширяївської селищної ради Одеської області 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

В.о. директора КЗ «Осинівський ОК» 

______________________ Т.В. Топал 

 «________» _____________ 2019 р.  

 

ІНСТРУКЦІЯ З ОХОРОНИ ПРАЦІ № 78 

ПРИ РУЧНОМУ ШИТТІ ТА В'ЯЗАННІ 

1. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

1.1.Небезпека у роботі під час виконання практичних робіт: 

• дрібні порізи гострими інструментами (ніж, шило, рисувала); 

• поранення внаслідок неправильного поводження з інструментом. 

1.2. Щоб запобігти травмуванню і виникненню травмонебезпечних 

ситуацій, дотримуйтесь таких вимог: 

- працюйте на справному устаткуванні, справним інструментом; 

- при виявленні несправностей повідомте безпосередньо учителя; 

- дотримуйтесь технологічної дисципліни, порядку на робочому місці; 

- дбайливо ставтесь до устаткування ,інструмента, матеріалів, 

обладнання; 

- дотримуйтесь вимог особистої гігієни.                     

 

2. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПЕРЕД ПОЧАТКОМ РОБОТИ 

2.1. Правильно одягніть спецодяг (застебніть його на всі ґудзики, сховайте 

волосся під головний убір). 

2.2. Ретельно підготуйте своє робоче місце до безпечної роботи. 

2.3. Уважно вислухайте вчителя й отримайте завдання на урок. 

2.4. Підготуйте до роботи свій інструмент і пристрої, впевнившись у їх 

справності. 

2.5. Забороняється розпочинати роботу без дозволу вчителя. 

 

3. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПІД ЧАС РОБОТИ 

3.1. Під час практичної роботи учні виконують тільки ті види робіт, які 

доручив учитель. 

3.2. Використовуйте справний, добре налагоджений інструмент. 

3.3. Використовуйте інструмент за призначенням. Інакше можна не тільки 

зіпсувати його, але й отримати травму. 

3.4. Зберігайте голки і шпильки в спеціально відведеному місці. 

3.5. Не залишайте голки на робочому місці. 

3.6. Не беріть голки та шпильки до рота. 

3.7. Не користуйтеся для шиття іржавими голками. 

3.8. Виконуйте шиття з наперстком. 
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3.9. При в'язанні розташовуйтесь на відстані один від одного не менш, аніж 

30-40 см. 

3.10. Не відволікайтесь під час роботи і не відвертайте увагу інших. 

3.11. Утримуйте робоче місце в чистоті. 

3.12. Дбайливо ставтесь до устаткування, приладів, інструментів. 

3.13. Інструменти загального користування беріть із дозволу вчителя і 

відразу після користування повертайте їх. 

 

4. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПІСЛЯ ЗАКІНЧЕННЯ РОБОТИ 

4.1. Упорядкуйте робоче місце, приберіть деталі, матеріал, сміття, відходи. 

4.2. Приведіть інструменти у справний стан. 

4.3. Старанно приберіть робоче місце. 

4.4. Покладіть інструменти в порядок, установлений учителем. 

4.5. Приведіть до ладу свій одяг і залиште майстерню з дозволу вчителя. 

4.6. Після виходу учнів чергові розпочинають прибирання приміщення. 

 

5. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ В АВРІЙНИХ СИТУАЦІЯХ 

     5.1.У випадку травм, пожежі негайно повідомте вчителя. 

5.2.При нещасних випадках надайте першу долікарську допомогу 

потерпілому і вживайте заходів по наданню йому медичної допомоги – 

тел.103. 

 

 

 

РОЗРОБИВ___________________________________________________О.В. Можин 

Вчитель трудового навчання 

 

ПОГОДЖЕНО: 

Відповідальна за охорону праці _________________________________І.В. Порошенко 

 

Голова  профспілки ОК________________________________________О.Б. Погорєлова 

 

 


