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Комунальний заклад «Осинівський освітній комплекс» 

Ширяївської селищної ради Одеської області 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

В.о. директора КЗ «Осинівський ОК» 

______________________ Т.В. Топал 

 «________» _____________ 2019 р.  

 

Інструкція з охорони праці № 83 

під час проведення навчальних занять у кабінеті фізики 

 

1. Загальні положення 

1.1. Учні, які навчаються в кабінеті фізики, повинні дотримуватися правил безпеки під 

час проведення освітнього процесу в кабінетах та правил внутрішнього розпорядку 

освітнього комплексу, розкладу навчальних занять, установлених норм та режимів 

праці та відпочинку. 

1.2. Учні можуть знаходитися в лабораторії фізики тільки в присутності вчителя , 

перебування учнів у лаборантській не допускається. 

1.3. Про кожний нещасний випадок, що трапився під час проведення занять з фізики, 

постраждалий учень чи очевидець нещасного випадку повинен терміново повідомити 

вчителя, який за необхідності викликає швидку медичну допомогу. 

1.4. Про вихід з ладу та несправність обладнання учень має повідомити вчителя, який 

призупиняє роботу учнів і повідомляє про це керівництво навчального закладу. 

2. Вимоги безпеки перед початком роботи 

2.1. Уважно вислухати інструктаж учителя щодо безпечного проведення 

лабораторного досліду, практичної роботи і особливостей їх проведення, запис про 

проведення інструктажу здійснюється в журналі обліку навчальних занять у рядку про 

тему уроку «Інструктаж з безпеки життєдіяльності (БЖД)».  

2.2. Учні повинні: 

- ознайомитися і чітко уяснити порядок і правила безпечного проведення 

лабораторного досліду, практичної роботи; 

- звільнити робоче місце від предметів, що непотрібні для виконання визначеної 

роботи; 

перевірити наявність і надійність з’єднувальних  провідників, приладів та інших 

предметів, необхідних для виконання завдання; 

- виконувати тільки ту роботу, яка передбачена завданням уроку або доручена 

вчителем. 

2.3. Починати виконувати завдання тільки з дозволу вчителя. 

3. Вимоги безпеки під час роботи 

3.1 Працювати лише на своєму робочому місці. 

3.2. Виконувати інструкцію з виконання лабораторної (практичної) роботи.  

3.3.  Під час використання електрообладнання забороняється: 

- без дозволу вчителя вмикати електричні прилади, пристрої й обладнання; 

- переносити ввімкнені прилади; 

- залишати без нагляду ввімкнені в електромережу електричні прилади, обладнання; 

- самостійно усувати несправності електромережі і електрообладнання.  
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Усунення несправностей електромережі і електрообладнання проводять фахівці, які 

відповідають за електричну мережу навчального закладу. 

3.4. Стежити за справністю всіх кріплень у приладах і пристроях. Не доторкуватися 

до обертових частин машин і не нахилятися над ними. 

3.5. Для складання експериментальних установок користуватися  провідниками (з 

наконечниками і запобіжними чохлами) з міцною ізоляцією без пошкоджень. 

3.6. Складаючи електричне коло, уникати перетину провідників; забороняється 

користуватися провідниками із спрацьованою ізоляцією і вимикачами відкритого 

типу. 

3.7. Джерело струму в електричне коло вмикати в останню чергу. Складене коло 

вмикати тільки після перевірки і з дозволу вчителя.  

3.8. Не  доторкуватися до елементів кола, що не мають ізоляції й перебувають під 

напругою. Виконувати повторно з’єднання у колах і  замінювати  запобіжники після 

вимикання джерела електроживлення. 

3.9. Не доторкуватися до корпусів стаціонарного обладнання, затискачів відімкнутих  

конденсаторів. 

3.10. Користуватися інструментом з ізолюючими ручками. 

4. Вимоги безпеки після закінчення робіт 

4.1.  Після закінчення роботи вимкнути джерело електроживлення, тільки після цього 

розібрати електричне коло. 

4.2. Покласти інструменти, прилади індивідуального та загального користування в 

спеціально визначене місце. 

4.3. Здати учителю  прилади та приладдя, які використовувалися під час роботи. 

4.4. Виконувати прибирання робочого місця тільки з дозволу вчителя. 

4.5. Відходи, сміття та невикористані матеріали прибрати з робочого місця у 

визначене місце. 

4.6. Ретельно вимити руки з милом. 

5. Вимоги безпеки в екстремальних ситуаціях 

5.1. Учні повинні: 

- у разі виникнення пожежі або загорання електропроводки, електроприладів, 

з’єднувальних пристроїв тощо повідомити вчителя; 

- не усувати несправностей електромережі і електрообладнання самостійно (ремонт 

електромережі і електрообладнання проводять фахівці, які відповідають за електричну 

мережу навчального закладу); 

- при евакуації з приміщення кабінету (лабораторії) фізики чітко виконувати 

розпорядження вчителя, не відлучатися від нього. 

 

 
РОЗРОБИВ _____________________________________________________________________ 

Вчитель фізики 

ПОГОДЖЕНО: 

Відповідальна  за охорону праці____________________________________________________ 

Голова профспілки ОК ____________________________________________________________ 

 

 

 


